EXKLUSIVER-EINBLICK

Salzbank im Toten Meer

Totes Meer Badesalz - einzigartiges Mineral-Badesalz

o Info:

Das Totes Meer Badesalz ist etwas Besonders und es lohnt sich,
damit Hand-, FuB- und Vollb&der zu genieBen. Seit dem Altertum ist
bekannt, dass das Wasser aus dem Toten Meer die Regeneration
der Haut besonders fordert. Durch regelmaBige Bader kénnen Mine-
ral- und Nahrstoffe in tiefere Hautschichten eindringen und dadurch
die Hautregeneration férdern. Die Faltenbildung wird unter anderem
verlangsamt. Das Badesalz ist hilfreich fUr eine gesunde und schéne
Haut. Durch ein heiBes, mineralstoffreiches Bad kann der Kérper
mehr Mineralstoffe aufnehmen als tUber die Erndhrung.

Das Wasser des Toten Meeres hat eine Mineralstoffkonzentration von
Uber 30 %, etwa das 10-fache im Vergleich zum normalen Meer-
wasser. Viele unterirdische Quellen versorgen das Tote Meer sténdig
mit Mineralien. Die wichtigsten sind Kalium, Magnesium, Natrium,
Calcium, Ammonium, Strontium, Eisen, Mangan, Chlorid, Bromid,
Jod, Fluorid und Sulfat.
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° Wirkung:

Dieses Bad

férdert die Entgiftung von Haut und Kérper

reinigt und pflegt die Haut sanft, auch fir empfindliche Haut
macht die Haut widerstandsfahiger

verbessert das Hautbild

beruhigt die Haut, auch bei Rétungen

tut bei Neurodermitis, Schuppenflechte, Akne und Ekzemen gut
wirkt Juckreiz entgegen

starkt das Immunsystem

o Anwendung:

Vollbad: ca. 250 g Badesalz, bei Hautproblemen bis zu 1 kg pro Bad
Badetemperatur: 36 — 38 °C, je nach Bedarf auch warmer
Badezeit: ca. 20 Minuten

Eine Badekur umfasst ca. 10 Bader, z.B. jeden 2./ 3. Tag ein Bad.

Bitte beachten:

Wenn Sie wollen, duschen Sie sich nach dem Bad nicht ab, tupfen
Sie sich mit dem Handtuch trocken. Dadurch erh6éhen Sie die
Wirkung des Badesalzes auf der Haut beim Nachruhen.

Gonnen Sie sich nach dem Baden 30 - 60 Minuten Ruhe!
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Genehmigter Auszug aus dem Buch ,Die Heilkraft des Wassers neu erleben!*.GTWSLN224



