
 

Liebe Kundinnen, liebe Kunden,
nun sind die neuen Wege geklärt – alles ist gut organisiert.
Von Herzen danke ich Ihnen für Ihre Geduld, bis diese TuWas!-Post Sie nun erreicht.  
Beigefügt finden Sie die aktuelle Artikelliste – Neue Bezugsquellen der beliebten  
Gesundheitsprodukte. Darin erfahren Sie, welche unserer bewährten & wertvollen  

Produkte Sie ab sofort in Willmanns Hofladen in Ingersheim erhalten können. Es erfüllt mich mit 
großer Freude und Dankbarkeit, dass einige unsere beliebten Gesundheitsprodukte auch dort 
für Sie verfügbar sind. Nutzen Sie diese wunderbare Gelegenheit! Außerdem haben wir für Sie 
zusammengestellt, wo Sie welche Produkte zusätzlich beziehen können – sowie die jeweiligen 
Vorteile, die sich daraus für Sie ergeben.
Wie Sie wissen, braucht alles seine Zeit, bis sich Neues gut einspielt. Daher meine herzliche Bitte an Sie: 
Sollten Sie das eine oder andere Produkt noch vermissen, geben Sie dies gerne direkt im  
Willmanns Hofladen weiter – oder wenden Sie sich persönlich an mich.

Mit großer Freude und Dankbarkeit teile ich mit Ihnen diese gelungene  
Transformation – die weiteren ersehnten Infos finden Sie anbei:
» Den neuen TuWas!-Bestellschein  – er ist jetzt übersichtlicher. Die aufgelisteten Produkte können

Sie bei mir bestellen; ich lasse sie direkt zu Ihnen senden. Einkaufen vor Ort ist mit Termin möglich.
» Den Antwortbogen 2025 – zum Neubeginn im Gesundheitstreff TuWas! Als erstes zeige ich

Ihnen meinen Weg – und erläutere diesen. Als zweites auf der Rückseite können Sie Ihre 
Themenwünsche eintragen, damit die GESUNDHEITS-TREFFEN noch persönlicher werden.

» Den Flyer „GESUNDHEITS-TREFFEN Herbst 2025“ – darin finden Sie aktuelle Veranstaltungen,
wie ein bunter Herbstblumenstrauß.  Wählen Sie Ihre „Blüten“. Ich freue mich auf auf Sie!

Ich danke Ihnen nochmals von Herzen für Ihr Vertrauen, Ihre Treue und die vielen schönen  
Gespräche in all den Jahren. Von Herzen wünsche ich Ihnen alles Liebe und Gute,  
beste Gesundheit und Gottes reichen Segen auf all Ihren Wegen. 
Wir werden uns bestimmt bald wieder begegnen. 

Telefonzeiten:
Montag, Dienstag und Donnerstag, Freitag 
10 – 12 Uhr und 16 – 18 Uhr 

Gesundheitstreff TuWas!  
Gertrud Theresia Lehner-Laiß  
Bietigheimer Straße 16 • 74379 Ingersheim
Telefon 07142 773452 • Fax 07142 919874  
Web www.gesundheitstreff-tuwas.de
E-Mail info@gesundheitstreff-tuwas.de

Gesundheitstreff 
TuWas! ... dann tut sich was!
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September 2025

Ihre neue Bezugsquelle in Ingersheim. 
Das Sortiment wird jetzt mit  

unseren beliebten Gesundheits- 
produkten erweitert!

Marktstraße 12 • 74379 Ingersheim • 07142 221872 

Herzliche Segensgrüße 
von Gertrud Theresia  

Lehner-Laiß

Haben Sie Fragen?
Ich bin gerne für Sie da.  
Sie erreichen mich während 

meiner oben genannten Telefonzeiten  
weiterhin unter der bekannten  
Nummer 07142 773452 oder  
schreiben Sie mir jederzeit eine E-Mail 
an info@gesundheitstreff-tuwas.de. 

Meine Herzens-Empfehlung für Sie:  
Erleben Sie 2026 die heilsame Kraft 
der Insel Ischia und schenken Sie 
sich selbst Zeit zum Auftanken –  
für Körper, Geist und Seele. 
Neugierig geworden?  
Mehr Infos zur Reise  
und zur TuWas!-Tour 
finden Sie auf der Rückseite!



Erleben Sie mich live auf meiner TuWas!-Tour diesen Herbst!
Hier finden Sie die Termine – sind Sie dabei?
» Samstag, 27. & Sonntag, 28. September 2025 • Stand bei den Heilbronner Garten- und 

Gesundheitstagen „BIO & CHI“ in der Gärtnerei Umbach, Klinge 2, 74074 Heilbronn 
Vortrag: „Gesünder und vitaler durch frisch gemixte Kräutergetränke“ 

» Sonntag, 05.10.2025 • Stand beim Naturheiltag in Vaihingen/Enz 
Vortrag: „Gesundheit von Leber und Galle – was kann ich tun?“

» Freitag, 10. Oktober 2025 • Stand beim Naturheiltag in Stuttgart, Naturheilverein
Vortrag: „Leber, Galle und Bauchspeicheldrüse – das innere Dreieck“
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Meine Herzens-Empfehlung: Ischia ist viel mehr als Urlaub …

Liebe Gesundheitserlebende,
Ischia ist eines der thermalreichsten Gebiete der Welt.
Nirgendwo sonst gibt es auf so kleinem Raum eine solche Fülle an Heilquellen.
Die Insel Ischia ist vulkanischen Ursprungs – rund 150 nachgewiesene,  
unterschiedliche Quellen gelten als die „Schätze der Insel“.  
Jede Quelle wirkt anders. Schon die Menschen der Antike kannten die 
heilende Wirkung und die Lebensqualität, die aus ihr erwächst.
Haben Sie Lust und Freude, dem Alltag eine Pause zu gönnen  
und sich eine besondere Gesundheitszeit zu schenken?
Dann lade ich Sie herzlich ein, 2026 oder 2027 mit uns nach Ischia zu reisen.
Wir bieten Ihnen ein ganz besonderes Urlaubs-Gesundheits-Seminar – für Körper, Geist und Seele. 
Dieses Urlaubs-Gesundheits-Seminar lädt Ihren Akku wieder auf – einmalig und wohltuend!

Unser Programm ist so vielseitig wie die Insel selbst:
• Anwendungen in den besten Thermalquellen • Vorträge und Gruppengespräche
• Die Kraft der „Sprache der Liebe“ • Zeit für innere Ruhe und Regeneration  
• Austausch mit Gleichgesinnten • Das Meer genießen • Gesundheitsförderndes Essen
• Frische Kräutergetränke – und mehr Meer!

Seminartermin 2026: 29. Mai bis 13. Juni 2026

Neugierig geworden? Dann freue ich mich auf Ihren Anruf oder Ihre Nachricht.  
Gerne sende ich Ihnen ausführliche Informationen zu.
Wir freuen uns auf unsere gemeinsame Zeit, auf Lachen und Tanzen – einfach auf alles, was gut tut.

Herzliche Segensgrüße von den Seminarleiterinnen und Referentinnen: 
Gertrud Theresia Lehner-Laiß (Gesundheitstreff TuWas!, Ingersheim) und 
Dorit Sabine Beutel (Ganzheitliche Gesundheits- und Ernährungsberaterin, Lohne i.O.)


